JADLOSPIS
od 01.03. do 31.03.2023 r.

Sroda Barszcz czerwony z makaronem, karkowka w sosie chrzanowym,
01.03.2023 ziemniaki, salata w sosie winegret, kompot
Czwartek Zupa cebulowa z makaronem, kotlet stoneczny, ziemniaki, surowka z
02.03.2023 czerwonej kapusty, kompot
Piatek Zupa fasolowa, $ledz w $mietanie, ziemniaki, kompot
03.03.2023
Poniedzialek Zupa pomidorowa z ryzem, skrzydetka z kurczaka, ziemniaki, surowka z
06.03.2023 wielu warzyw, kompot
Wtorek Rosot z makaronem, kotlet schabowy, ziemniaki, surowka z marchwi,
07.03.2023 kompot
Sroda Zurek z bialg kielbasa, gulasz z zotadkéw, makaron, kalafior/ brokut z
08.03.2023 butka , kompot
Czwartek Zupa koperkowa z makaronem, zraz zawijany w sosie wlasnym,
09.03.2023 ziemniaki, satatka z sataty i pomidora, kompot
Piatek Zupa rybna po lubelsku, makron w sosie szpinakowo - serowym, napdj
10.03.2023 herbaciany
Poniedzialek | Zupa z kalafiorowa z makaronem, udko z kurczaka, ziemniaki, satatka z
13.03.2023 kiszonych ogoérkow, kompot
Wtorek Kartoflanka, makaron z mielonym migsem w pomidorowym sosie,
14.03.2023 kompot
Sroda Zupa szczawiowa z jajkiem, filet po meksykansku, ryz, surowka z wielu
15.03.2023 warzyw, kompot
Czwartek Zupa ogorkowa z makaronem, karkowka w sosie pieczarkowym,
16.03.2023 ziemniaki, satatka z buraczkéw, kompot
Piatek Kapusniak, fasolka po bretonsku, butka, nap6j herbaciany
17.03.2023
Poniedzialek | Zupa selerowa z ryzem, kotlet lwowski, ziemniaki, fasolka gotowana,
20.03.2023 kompot
Wtorek Biaty barszcz z makaronem, schab w sosie §liwkowym, ziemniaki,
21.03.2023 suréwka z marchwi 1 selera, kompot
Sroda Zalewajka staropolska, watrobka smazona z cebula 1 jablkiem,
22.03.2023 ziemniaki, satatka z kiszonych ogdérkow, kompot
Czwartek Krupnik, gotabki w sosie pomidorowym, z makaronem, kompot
23.03.2023
Pigtek Barszcz ukrainski, krokiety ziemniaczane z pieczartka w sosie
24.03.2023 mysliwskim, satata w sosie winegret, kompot
Poniedzialek | Zupa brokutowa z makaronem, ziemniaki, al. strogonow drobiowy |,
27.03.2023 kompot
Wtorek Pospotka, gulasz wieprzowy z kasza, bukiet warzyw, kompot
28.03.2023
Sroda Zupa pieczarkowa z makronem, ziemniaki, udko panierowane, satatka
29.03.2023 wiosenna, kompot
Czwartek Zupa jarzynowa, pulpety w sosie koperkowym, makaron, mizeria,
30.03.2023 kompot
Piatek Grochowka, racuchy, banan, kompot

31.03.2023




