
J A D Ł O S P I S 
od 01.03. do 31.03.2024 r. 

Piątek 
01.03.2024 

Pospółka, ryba na parze, surówka z kiszonej kapusty, ziemniaki, kompot 
 

Poniedziałek 
04.03.2024 

 Barszcz czerwony z makaronem, skrzydełka z kurczaka, ziemniaki, 
surówka z wielu warzyw, kompot 

Wtorek 
05.03.2024 

Rosół z makaronem, kotlet schabowy, ziemniaki, surówka z marchwi, 
kompot  

Środa 
06.03.2024 

Zupa pomidorowa z ryżem, pyzy z kapustą zasmażaną , kompot 

Czwartek 
07.03.2024 

Zupa poselska, zraz bity w sosie chrzanowym, kasza,  sałatka z sałaty i 
pomidora, kompot 

Piątek 
8.03.2024 

Zupa rybna po lubelsku, makaron w sosie szpinakowo - serowym, napój 
herbaciany 

Poniedziałek 
11.03.2024 

Zupa z kalafiorowa z makaronem, noga z kurczaka, ziemniaki, sałatka z 
kiszonych ogórków, kompot  

Wtorek 
12.03.2024 

Kartoflanka, żeberka w kapuście, ziemniaki, kompot 

Środa 
13.03.2024 

Zupa szczawiowa z jajkiem, filet po meksykańsku, ryż, surówka z wielu 
warzyw, kompot 

Czwartek 
14.03.202 

Zupa ogórkowa z makaronem, karkówka w sosie pieczarkowym, 
ziemniaki, sałatka z buraczków, kompot 

Piątek 
15.03.2024 

Kapuśniak, fasolka po bretońsku, bułka, napój herbaciany 

Poniedziałek 
18.03.2024 

Zupa selerowa z ryżem, kotlet lwowski, ziemniaki, surówka z czerwonej 
kapusty, kompot 

Wtorek 
19.03.2024 

Biały barszcz z makaronem, schab w sosie śliwkowym, ziemniaki, 
surówka z marchwi i selera, kompot 

Środa 
20.03.2024 

Zalewajka staropolska, ziemniaki,  kotlet słoneczny, fasolka gotowana, 
kompot 

Czwartek 
21.03.2024 

Krupnik, gołąbki w sosie pomidorowym, z makaronem, kompot 

Piątek 
22.03.2024 

Grochówka, racuchy, banan,  kompot 

Poniedziałek 
25.03.2024 

Zupa pieczarkowa z makronem, ziemniaki, udko panierowane z serem, 
sałatka wiosenna, kompot 

Wtorek 
26.03.2024 

Zupa fasolowa,  gulasz wieprzowy z kaszą, sałatka z kapusty pekińskiej, 
kompot  

Środa 
27.03.2024 

Zupa brokułowa z makaronem, ziemniaki, podudzie w majonezie i 
ketchupie, bukiet warzyw, kompot 

Czwartek 
28.03.2024 

Zupa jarzynowa, ryba w sosie śmietanowym, kasz jaglana, surówka z 
kiszonej kapusty,  kompot 

Piątek 
29.03.2023 

Stołówka Nieczynna 

 


